
POZIOM A1–A2

1500 najważniejszych słów i zwrotów
Gramatyka, ćwiczenia, dialogi, zapis nagrań

NOWA EDYCJA!  130 minut nagrań profesjonalnych lektorów

Arabski
KURS PODSTAWOWY

książka komunikacja
nagrania 

do pobrania

ARABSKI. Kurs podstawowy prze zna-
czony jest dla osób początkujących oraz 
wszystkich, którzy chcą samo dziel nie przy-
pomnieć sobie podstawy literackiej odmia-
ny języka arabskiego – szybko i skutecznie.

KURS uczy 1500 słów i zwrotów niez-
będnych na co dzień – teraz już samodziel-
nie zapytasz o drogę, zrobisz zakupy, 
zarezerwujesz pokój i bez problemu doga-
dasz się w każdej sytuacji! Zamieszczony 
w książce niezbędnik kulturalny pomoże 
ci zapoznac się z obyczajami oraz kulturą 
krajów arabskich. W skład kursu wchodzą: 
książka oraz nagrania MP3 do pobrania. 

KSIĄŻKA zawiera dialogi, słówka i  zwro-
 ty komunikacyjne, interesujące ćwiczenia, 
ciekawostki oraz uczy poprawnej pisowni. 
Część gramatyczna wyjaśnia najważniej-
sze zagadnienia.

NAGRANIA MP3 pozwalają osłuchać 
się z językiem, poznać jego melodię oraz 
poprawny akcent. 

ARABSKI. Kurs podstawowy jest pole-
cany do samodzielnej nauki w podróży, 
w domu, w samochodzie. Ucz się, gdzie-
kolwiek jesteś! Opanuj podstawy języka 
i zacznij swobodnie rozmawiać!

1500
NOWYCH
SŁÓW!

ARABSKI. Kurs podstawowy

  ponad 130 minut nagrań profesjonalnych 
lektorów

  przystępnie objaśniona gramatyka
  ćwiczenia z odpowiedziami
  dialogi i praktyczne wyrażenia
  nauka prawidłowej wymowy

Pełna oferta na
www.jezykiobce.pl
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Czasownik

W języku arabskim nie ma formy bezokolicznikowej czasowników, np. robić, pić. 
Zazwyczaj jako formę podstawową czasownika podaje się formę 3 osoby liczby poje-
dynczej rodzaju męskiego czasu przeszłego (lub teraźniejszego), np. robił, pił. Na tej 
podstawie tworzy się formy pozostałych osób. W mowie potocznej często nie wymawia 
się końcówek czasowników zapisywanych za pomocą wokalizacji (samogłosek), 
chyba że występuje obok siebie zbyt dużo spółgłosek. 
Czasowniki odmieniają się w dwóch czasach – przeszłym i teraźniejszym. 
Odmiana czasownika pisać: katab(-a) – yaktub(-u) pisał – pisze: 

Czas przeszły: 
Arabski zaimek 

osobowy Zaimek osobowy Odmiana czasownika w czasie 
przeszłym / teraźniejszym

anā ja katab-t(-u)
anta ty (r.m.) katab-t(-a)
anti ty (r.ż.) katab-ti
huwa on katab(-a)
hiya ona katab-at
na nu my katab-nā
antum wy (r.m.) katab-tum
antunna wy (r.ż.) katab-tunna
antumā wy (liczba podwójna) katab-tumā
hum oni katab-ū
hunna one katab-na
humā oni (liczba podwójna) katab-ā
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Czas teraźniejszy: 
Arabski zaimek 

osobowy Zaimek osobowy Odmiana czasownika w czasie 
przeszłym / teraźniejszym

anā ja aktub(-u)
anta ty (r.m.) taktub(-u)
anti ty (r.ż.) tatubīn(-a)
huwa on yaktub(-u)
hiya ona taktub(-u)
na nu my naktub(-u) 
antum wy (r.m.) taktubūn(-a)
antunna wy (r.ż.) taktubna
antumā wy (liczba podwójna) taktubān(-i)
hum oni yaktubūn(-a)
hunna one yaktubna
humā oni (liczba podwójna) yaktubān-(i)

Czas zaprzeszły (ciągły) tworzy się przez dodanie czasownika posiłkowego być  

  kāna w czasie przeszłym oraz czasownika właściwego w czasie teraźniejszym, 
odmieniając obydwa przez osoby, np. 

  kān(-a) yadrus(-u)  on uczył się 

  kunt(-u) adrus(-u)  ja uczyłem się 

Czas przyszły tworzy się przez dodanie nieodmiennej partykuły   sawfa przed 
czasownikiem w czasie teraźniejszym lub dodanie przedrostka   (sa-) do formy 
czasownika odmienionego w czasie teraźniejszym, np. 

  sawfa aktub(-u)   napiszę 

  saaktub(-u)   napiszę 
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Czas teraźniejszy: 
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Wysłuchaj słówek i zwrotów, powtarzaj za lektorem słówka arabskie:

Jedzenie::
jeść  akal – ya’kul  – 
pić  sharib – yashrab  – 
posiłek  wağba
śniadanie  al-fu�ūr 
wczesny obiad, lunch  lunsh    

obiad  al-ghadā’ 
deser  al-�ulw   

kolacja  al-‘ashā’ 
widelec  shawka 
nóż  sikkīn 
łyżka  mil‘aqa 
łyżeczka  mil‘aqa �aghīra 
szklanka  ka’s 
talerz  �a�n   

Artykuły spożywcze::
chleb  khubz 
bułka  khubz ifranğī  
zupa  shūrba 
masło  zubda 
dżem  murabbá 
ser  ğubna 
tuńczyk  tūna    

frytki  frīts  
  lub ba�ā�ā maqliyya 

Lekcja 6  Żywność, jedzenie, 
restauracja

28
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ryż  ruzz  

filiżanka kawy   nğān qahwa  

kubek herbaty  ka’s shāy  

herbata miętowa  shāy bi-na‘nā‘ 
butelka soku  zuğāğat ‘a�īr  
butelka wody  zuğāgat mā’  

woda mineralna  mā’ ma‘adanī   

gazowana  ghāziyya  

niegazowana  bidūn ghāz  

szklanka mleka  ka’s �alīb   

kufel piwa  ka’s bīra kabīr  
kieliszek wina  ka’s nabīdh   

słodkie  �ulw   

lody  ays krīm   

  lub buw .za   

ciasto  kātū  

  lub ka‘ka 
cukier  sukkar  

sól  mil��  

pieprz   l l  

Owoce i warzywa::
owoce  fawākih  

jabłko  tuffā��  

gruszka iğğā�  

pomarańcza  burtuqāl  
winogrono  ‘inab   

arbuz  ba��īkh   

daktyle  tamr  

migdały  lūz    

sezam  simsim   

anyż  yansūn  
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miód  ‘asal   

warzywa  al-khu ār  
marchew  ğazar  

groszek  bāzīlā’  

kukurydza  dhura  

cebula  ba�al  

pomidor  �amā�im   

ziemniak  ba�ā�ā   

sałata khass  

cukinia  kūsa   

pietruszka  baqdūnis  

bakłażan  bādhinğān  
ciecierzyca  �ummu�   

soczewica  ‘adas   

fasola  fā�ūliyā   

Smaki::
słodki  �ulw  

gorzki  murr  

kwaśny  �ami   

słony  māli� 
ostry  �ār   

W restauracji::
kelner  ğarsūn   

  lub nādil  

jadłospis, menu  qā’imat a�-�a‘ām 
rachunek  fātūra  

paragon  ī�āl   

danie główne  a�-�abaq ar-ra’īsī 
zamówienie  �alab   

napiwek  bakhshīsh   

przystawka  muqabilāt  

99
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Wysłuchaj uważnie zdań, powtarzaj je za lektorem:
Jestem głodny. ana ğā‘i‘ 
Chce mi się pić. urīd an ashrab    

Ten stolik jest zarezerwowany. hadhihi al-mā‘ida ma ğūza  
Czy mogę przyjąć zamówienie?   

hal min al-mumkin an ākhudh alabak?
Czy mogę prosić o rachunek? 
hal mumkin alab al-fātura?
Proszę o rachunek! al-fātūra, law sama t  
Reszty nie trzeba. al-bāqī laka  
Jestem wegetarianinem. ana nabātī
Chciałbym złożyć zamówienie. urīd an a lub  
Bardzo smaczne. ladhīdh ğiddan  
Nie jem mięsa. ana la ākul al-lu ūm  
Poproszę kawę z mlekiem.   
qahwa ma‘a al- alīb, law sama t 
Poproszę kurczaka z rożna z frytkami.  
dağāğ mashwī wa ba ā ā maqliyya, law sama t
Poproszę lody czekoladowe. 
būw .za shūkūla, law sama t

Posłuchaj dialogu, najpierw w wersji oryginalnej, później z tłumaczeniem:

  –
–

  –
  –

  –
–

  –
–
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– ahlan wa sahlan, mumkin an ākhudh ālabaka? (Dzień dobry, czy mogę przyjąć 
zamówienie?)
– na‘am, kuskus ma‘a ăl-khu ar wa sala a bi-ăl-lūz, law sama ti (Tak, poproszę 
kuskus z warzywami i sałatkę z migdałami.)
– wa hal turīd shay‘an li-sh-shurb? (Czy podać coś do picia?)
– na ‘am al-mā‘ bidūn ghāz, law sama ti (Tak, poproszę wodę niegazowaną.)
– hal turīd shay‘an akhar? (Czy coś jeszcze?)
– law sama t, li-l- ulw tamr wa shāy bi-na‘nā‘ (Tak, na deser poproszę daktyle 
i herbatę miętową.)
– ab‘an. shukran ğazīlan (Oczywiście, dziękuję bardzo.)
– shukran (Dziękuję.)

A teraz wysłuchaj jeszcze raz kwestii z dialogu wraz z tłumaczeniem, 
powtarzaj poszczególne wypowiedzi za lektorem.

Przećwicz zwroty z tej lekcji:

W restauracji:
1. Zamów sok owocowy.
2.  Poproś o zupę pomidorową 
    i porcję frytek.
3. Zamów dwie kawy z mlekiem.
4. Poproś o rachunek.

W sklepie:
1. Kup puszkę coca-coli.
2. 1 kg bananów.
3. kawałek żółtego sera.

Słówka dodatkowe:
podwieczorek  a‘ām al-maghrib  
pora podwieczorku  waqt al-maghrib    

pistacje  fustuq  
sałatka  sala a 
przyprawy  bahārāt    

kurczak  dağāğ
wieprzowina  la m al-khinzīr 

31
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wołowina  la m al-baqar  

cielęcina  la m al-‘iğl  

ryba  samak  

owoce morza  ma’kūlāt ba riyya  

naleśniki  qa āif   

piekarnia  makhbaz  

perfumeria  dukkān al-‘a r  

księgarnia  maktaba  

supermarket  sūbrmārkit   

sklep z warzywami  dukkān khu ār   

sklep z owocami  dukkān fawākih   

cukiernia  dukkān alawiyyat   

sklep mięsny  ğazzār  

  lub la ām   

apteka  aydalīya  

sklep papierniczy  dukkān awrāq madrasiyya 
  lub maktaba    
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Wysłuchaj słówek i zwrotów, powtarzaj za lektorem słówka arabskie:

Pytanie o drogę::
Idź prosto. idhab ilá ăl-amām  
Skręć w lewo. ittağih yasāran 
Skręć w prawo. ittağih yamīnan  
w dół ulicy fī asfal ash-shāri‘   

obok biğānib  
naprzeciw bi-ăl-muqābil  
za warā‘
przed amām  
pomiędzy mā bayna  
w fī
za rogiem warā‘ ar-rukn  
To jest blisko. hadhā qarīb
To jest daleko stąd. hadhā ba‘īd min huna

Miasto::
miasto madīna
ulica shāri‘
droga arīq
aleja (nadmorska) kūrnīsh    

adres ‘unwān  
plac sā a
skrzyżowanie taqā u‘ a - uruq   

światła anwār  
centrum markaz al-madīna    

kino sīnimā
teatr masra   
ratusz mağlis al-madīna  

Lekcja 9  W mieście, pytanie o drogę
12
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Wysłuchaj słówek i zwrotów, powtarzaj za lektorem słówka arabskie:

Pytanie o drogę::
Idź prosto. idhab ilá ăl-amām  
Skręć w lewo. ittağih yasāran 
Skręć w prawo. ittağih yamīnan  
w dół ulicy fī asfal ash-shāri‘   

obok biğānib  
naprzeciw bi-ăl-muqābil  
za warā‘
przed amām  
pomiędzy mā bayna  
w fī
za rogiem warā‘ ar-rukn  
To jest blisko. hadhā qarīb
To jest daleko stąd. hadhā ba‘īd min huna

Miasto::
miasto madīna
ulica shāri‘
droga arīq
aleja (nadmorska) kūrnīsh    

adres ‘unwān  
plac sā a
skrzyżowanie taqā u‘ a - uruq   

światła anwār  
centrum markaz al-madīna    

kino sīnimā
teatr masra   
ratusz mağlis al-madīna  

Lekcja 9  W mieście, pytanie o drogę
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poczta maktab al-barīd   

posterunek policji makhfar ash-shur�a  
bank ma�raf  

  lub bank   

restauracja ma�‘am   

szpital mustashfá  

apteka �ayđalīya   

kościół kanīsa    

meczet masğid    

ambasada sifāra   

muzeum mat�af  

zamek qa�r   

most ğisr   

plan miasta kharī�at al-madīna 
komunikacja miejska wasā’il an-naql ad-dakhilá  

linia autobusowa  kha� al-bā�  

przystanek autobusowy mawqif bā�  

taksówka sayyārat uğra   

postój taksówek 
 mawqif li-sayyārāt al-uğra 
tramwaj turām  

przesiadka  taghīīr �ā lat an-naql   

trasa  masār    

zwiedzanie ziyāra  

zwiedzać zār – yazūr   – 
przewodnik (osoba) murshid  

przewodnik (książka) dalīl   

punkt informacji turystycznej 
 nuq�at al-ma‘lūmāt as-siyā�iyya  
wolny wstęp  ad-dukhūl mağānan  

opłata za wstęp  rasm ad-dukhūl   

list  risāla   

4343
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znaczek pocztowy  ābi‘ barīdī   
pocztówka  bi āqa baridīyya    

kafejka internetowa intirnīt kāfya  
budka telefoniczna undūq al-hātif 

Wysłuchaj uważne zdań, powtarzaj je za lektorem:
Jak się dostać do miasta? kayf a il ilá ăl-madīna?
Gdzie jest najbliższy bank? ayna aqrab ma raf?
Zgubiłem dokumenty. faqadtu awrāqī ash-shakh iyya
Zgubiłem się. faqadtu a - arīq, tuht  
Szukam ulicy Waszyngtona. ab ath ‘an shāri‘ wāshin un
Jaka to ulica? mā ism hadhā ash-shāri‘?
Nie jestem stąd, proszę o pomoc. 
anā lastu min hunā, arğū al-musā‘ada
Który autobus jedzie na dworzec? 
ayy bā  yattağih ilá ăl-ma a a?
Gdzie jest polska ambasada? ayna as-sifāra al-būlandiyya?
Gdzie jest meczet? ayna al-masğid?
Ile kosztuje wstęp? bi-kam tadhkarat ad-dukhūl?
Wstęp jest wolny. ad-dukhūl mağānan
Przejdź przez skrzyżowanie. 
a‘bur- taqā u‘ ash-shawā riā
Czy są zniżki dla studentów? 
hal yūğad takhfī  as‘ār li- ulāb?

Posłuchaj dialogu, najpierw w wersji oryginalnej, później z tłumaczeniem:

  

  

  

  

 -

 -

 -

 -

 -
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– ‘afwan, kayf yumkinuná an a il ilá markaz al-madīna? (Przepraszam, jak mogę 
dostać się do centrum?)
– mumkin tadhhabīna bi-ăl-bā  raqm 102 (Może pan pojechać autobusem nr 102.)
– kam ‘add al-mawāqif ilá l-markaz? (Ile jest przystanków do centrum?)
– ma a atān (Dwa przystanki.)
– ayna aqrab mawqif bā ? (Gdzie jest najbliższy przystanek autobusowy?)
– hunāk (Tam.)
– ayna mumkin shirā’ at-tadhakir? (Gdzie mogę kupić bilety?)
– ladá assā’iq (U kierowcy.)
– shukran (Dziękuję.)

A teraz wysłuchaj jeszcze raz kwestii z dialogu wraz z tłumaczeniem, 
powtarzaj poszczególne wypowiedzi za lektorem.

Przećwicz zwroty z tej lekcji. Zapytaj po arabsku:

1. Gdzie jest najbliższa stacja metra? 
2. Gdzie można kupić bilety autobusowe? 
3. Gdzie jest polska ambasada? 
4. Ile kosztuje przejazd taksówką stąd do centrum? 

Słówka dodatkowe
przystanek mawqif   

przystanek na żądanie  mawqif ‘inda a - alab  
ostrzeżenie  ta dhīr   

kieszonkowiec  nashshāl   

telefon komórkowy  hātif ma mūl   

SMS  risāla qa īra   

e-mail  risāla ilīktrūniyya  

15

16
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znaczek pocztowy  ābi‘ barīdī    

pocztówka  bi āqa baridīyya    

kafejka internetowa intirnīt kāfya   

budka telefoniczna undūq al-hātif   

Wysłuchaj uważne zdań, powtarzaj je za lektorem:
Jak się dostać do miasta? kayf a il ilá ăl-madīna?  

Gdzie jest najbliższy bank? ayna aqrab ma raf? 
Zgubiłem dokumenty. faqadtu awrāqī ash-shakh iyya 
Zgubiłem się. faqadtu a - arīq, tuht  
Szukam ulicy Waszyngtona. ab ath ‘an shāri‘ wāshin un 
Jaka to ulica? mā ism hadhā ash-shāri‘? 
Nie jestem stąd, proszę o pomoc. 
anā lastu min hunā, arğū al-musā‘ada 
Który autobus jedzie na dworzec?  
ayy bā  yattağih ilá ăl-ma a a? 
Gdzie jest polska ambasada? ayna as-sifāra al-būlandiyya? 
Gdzie jest meczet? ayna al-masğid?  

Ile kosztuje wstęp? bi-kam tadhkarat ad-dukhūl? 
Wstęp jest wolny. ad-dukhūl mağānan  
Przejdź przez skrzyżowanie.  

a‘bur- taqā u‘ ash-shawā riā 
Czy są zniżki dla studentów? 
hal yūğad takhfī  as‘ār li- ulāb? 

Posłuchaj dialogu, najpierw w wersji oryginalnej, później z tłumaczeniem:
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– ‘afwan, kayf yumkinuná an a il ilá markaz al-madīna? (Przepraszam, jak mogę 
dostać się do centrum?)
– mumkin tadhhabīna bi-ăl-bā  raqm 102 (Może pan pojechać autobusem nr 102.)
– kam ‘add al-mawāqif ilá l-markaz? (Ile jest przystanków do centrum?)
– ma a atān (Dwa przystanki.)
– ayna aqrab mawqif bā ? (Gdzie jest najbliższy przystanek autobusowy?)
– hunāk (Tam.)
– ayna mumkin shirā’ at-tadhakir? (Gdzie mogę kupić bilety?)
– ladá assā’iq (U kierowcy.)
– shukran (Dziękuję.)

A teraz wysłuchaj jeszcze raz kwestii z dialogu wraz z tłumaczeniem, 
powtarzaj poszczególne wypowiedzi za lektorem.

Przećwicz zwroty z tej lekcji. Zapytaj po arabsku:

1. Gdzie jest najbliższa stacja metra? 
2. Gdzie można kupić bilety autobusowe? 
3. Gdzie jest polska ambasada? 
4. Ile kosztuje przejazd taksówką stąd do centrum? 

Słówka dodatkowe
przystanek mawqif  
przystanek na żądanie  mawqif ‘inda a - alab  
ostrzeżenie  ta dhīr  
kieszonkowiec  nashshāl  
telefon komórkowy  hātif ma mūl 
SMS  risāla qa īra 
e-mail  risāla ilīktrūniyya 
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POZIOM A1–A2

1500 najważniejszych słów i zwrotów
Gramatyka, ćwiczenia, dialogi, zapis nagrań

NOWA EDYCJA!  130 minut nagrań profesjonalnych lektorów

Arabski
KURS PODSTAWOWY

książka komunikacja
nagrania 

do pobrania

ARABSKI. Kurs podstawowy prze zna-
czony jest dla osób początkujących oraz 
wszystkich, którzy chcą samo dziel nie przy-
pomnieć sobie podstawy literackiej odmia-
ny języka arabskiego – szybko i skutecznie.

KURS uczy 1500 słów i zwrotów niez-
będnych na co dzień – teraz już samodziel-
nie zapytasz o drogę, zrobisz zakupy, 
zarezerwujesz pokój i bez problemu doga-
dasz się w każdej sytuacji! Zamieszczony 
w książce niezbędnik kulturalny pomoże 
ci zapoznac się z obyczajami oraz kulturą 
krajów arabskich. W skład kursu wchodzą: 
książka oraz nagrania MP3 do pobrania. 

KSIĄŻKA zawiera dialogi, słówka i  zwro-
 ty komunikacyjne, interesujące ćwiczenia, 
ciekawostki oraz uczy poprawnej pisowni. 
Część gramatyczna wyjaśnia najważniej-
sze zagadnienia.

NAGRANIA MP3 pozwalają osłuchać 
się z językiem, poznać jego melodię oraz 
poprawny akcent. 

ARABSKI. Kurs podstawowy jest pole-
cany do samodzielnej nauki w podróży, 
w domu, w samochodzie. Ucz się, gdzie-
kolwiek jesteś! Opanuj podstawy języka 
i zacznij swobodnie rozmawiać!

1500
NOWYCH
SŁÓW!

ARABSKI. Kurs podstawowy

  ponad 130 minut nagrań profesjonalnych 
lektorów

  przystępnie objaśniona gramatyka
  ćwiczenia z odpowiedziami
  dialogi i praktyczne wyrażenia
  nauka prawidłowej wymowy

Pełna oferta na
www.jezykiobce.pl
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